
新竹市_113___學年度國民教育地方輔導團__綜合國小_分團團務運作成果

編號______ 

活動主題 

■輔導團員工作會議及學習進修活動

（含央群到市輔導、團務會議、團務增

能、地方辦理之期初/末會議、央群到

市輔導、參與央團舉辦之分區活動、年

度研討會等） 

市團到校服務 

（含分區巡迴服務、學校申請、諮詢服

務等） 

學校領域召集人會議及學習進修活

動(含期初、期末領召會議) 

全市性(含分區辦理)教師學習進修

活動(開放全市各校參與、跨校共備、

公開課等) 

辦理形式 

 研討會          團員個別分享      專業對話 

 分析座談        教學演示          專題講座 

 教學方案分享   ■ 其他 跨域體驗增能 

研習日期 __114_____年____04_____月___30______日 

研習時間 ■上 午    下 午  __9:00_________~_____12:00_____________ 

研習地點 新北市光復高中 

研習名稱 綜合與健體跨域體驗增能 

主講人 新北市建體輔導團團員 

參加對象 新竹市綜合與健體團團員 

參加人數 20 

講座主題 

研討內容 

1. 自行車室內訓練台操作，搭配 TACX TRAINING擬真訓練模式體驗 

2. 空氣手槍與空氣步槍射擊體驗，由射擊隊學生當助理協助教學 

活動照片&圖說   

(至少 4-6張) 

 

 

說明：自行車訓練教練解說 
說明：TACX TRAINING擬真訓練模式介

面 



  

說明：團員操作 APP結合自行車體驗 說明：射擊教練體驗教學說明 

  

說明：空氣步槍體驗 說明：空氣手槍體驗 

成效評估 

(質性描述或回饋

表單資料/會議性

質可免附) 

 

 

其他備註  

 


