
時間戳記 服務單位 教師姓名 教師身份 學校擔任職
務

9/10/2025 15:27:08 內湖國小 陳秋瑜 正式教師 科任
9/10/2025 15:27:10 東園國小 楊婷雅 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:23 北門國小 蔡侑廷 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:24 水源國小 王怡茵 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:28 舊社國小 張語軒 正式教師 導師

9/10/2025 15:27:29 三民國小 林采翎 代理教師 導師

9/10/2025 15:27:30 茄苳國小 張瓊月 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:35 頂埔國小 孫姍姍 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:38 關東國小 林佩妤 正式教師 科任
9/10/2025 15:27:39 高峰國小 黃怡卿 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:41 南隘國小 吳柏儀 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:42 香山國小 張鴻銘 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:43 載熙國小 劉家瑋 代理教師 導師
9/10/2025 15:27:50 竹蓮國小 王雅苓 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:51 陽光國小 王玫勻 代理教師 導師
9/10/2025 15:27:52 南寮國小 邱稚穎 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:53 東門國小 陳曉玲 正式教師 導師

9/10/2025 15:27:53 龍山 辜美虹 正式教師 導師

9/10/2025 15:27:53 新竹國小 黃亭瑜 正式教師 導師
9/10/2025 15:27:55 朝山國小 詹翰博 代理教師 導師
9/10/2025 15:27:55 建功國小 鄭凱葳 代理教師 導師
9/10/2025 15:27:58 大湖國小 楊覲薇 代理教師 導師
9/10/2025 15:28:15 科園國小 許喻善 正式教師 導師
9/10/2025 15:28:48 民富國小 何佩容 代理教師 導師
9/10/2025 15:28:48 港南國小 陳珮芳 正式教師 導師

9/10/2025 15:28:51 西門國小 謝承芸 正式教師 導師

9/10/2025 15:31:09 青草湖國小 范文祥 正式教師 行政

9/10/2025 15:31:53 新竹市東區關埔國小 吳亭蕙 正式教師 導師



本次研習能增
進自我專業知
識的提升

在今天的研習
後，讓我對
SEL如何應用
於課程中有不
同的看法。

回學校後，我願
意將今天學到的
SEL及相關教學
策略應用在綜合
活動課程。

我很用心參
與此次研習
，且深入了
解課程內
容。
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在今日的研習中，讓我印象最深刻的一句話 （一個人
、一件事   、 一個教學設計 ）是......

給講師或承辧學校的意
見

繪本分享 感謝
有趣的教學設計可以帶回去使用 N/A
事實和觀點活動設計 辛苦了！
情緒覺察的觀點與事實 辛苦了
都很喜歡 無

分組集思廣益教學活動 謝謝您們，真的辛苦
了！

大家一起好 無
一起探討教學設計的內容 釐清課本內的表格 謝謝承辦學校！
全部的人投入情緒教育 辛苦了！
情緒大飯店故事很好聽 很棒！
承擔決定 無
SEL 無
繪本—情緒大飯店 很棒的研習，謝謝
共同設計課程（情境演練 很用心很棒
如何讓小孩勇敢分享自己的感受 很充實的研習～謝謝
透過觀點和事實帶領孩子去辨別自己的情緒 謝謝辛苦了～
情緒想法釣魚竿 謝謝團隊的用心

每個人都是情緒大飯店的接待人員 謝謝！希望能將資料放
群組

大家一起集思廣益，提供各自經驗很棒。 謝謝。
我好你也好-四個情境向度，很受用 ^^
教學設計 內容豐富，收穫滿滿
情緒大飯店、討厭繪本的分享 辛苦了，謝謝
繪本分享 辛苦大家
首次認識SEL這個名詞 無
討厭繪本的內容 謝謝老師的分享
淑惠老師分享到讓孩子練習覺察訊息中的事實和觀點的
課程。

謝謝老師分享SEL相關
的課程和繪本。

Sel 謝謝 收穫良多

看不見的事物，更需要被好好的對待而不是忽略，就像
是我們的情緒值得好好對待 感謝老師們的分享。
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