
時間戳記 服務單位 教師姓名 教師身份
10/22/2025 15:13:45 內湖國小 陳秋瑜 正式教師
10/22/2025 15:13:59 關埔國小 吳亭蕙 正式教師
10/22/2025 15:14:46 南隘國小 吳柏儀 正式教師
10/22/2025 15:15:19 茄苳國小 張瓊月 正式教師
10/22/2025 15:15:47 關埔國小 許靖纓 正式教師
10/22/2025 15:15:53 大湖國小 楊覲薇 代理教師
10/22/2025 15:16:12 東門國小 陳曉玲 正式教師
10/22/2025 15:16:22 頂埔國小 孫姍姍 正式教師
10/22/2025 15:16:34 頂埔國小 李雅雯 代理教師
10/22/2025 15:16:39 竹蓮國小 彭佳慧 正式教師
10/22/2025 15:17:00 香山國小 陳群蓁 代理教師
10/22/2025 15:17:24 大庄國小 林佳瑜 代理教師
10/22/2025 15:21:46 竹蓮國小 王雅苓 正式教師



學校擔任職務 本次研習能增進自我專業在今天的研習後，讓我對SEL如何
科任 非常同意 非常同意
導師 非常同意 非常同意
導師 非常同意 非常同意
導師 同意 同意
導師 非常同意 非常同意
導師 非常同意 同意
導師 非常同意 非常同意
導師 非常同意 非常同意
導師 非常同意 非常同意
導師 非常同意 非常同意
導師 非常同意 非常同意
導師 非常同意 非常同意
導師 非常同意 非常同意



回學校後，我願意將今天夥伴分享的SE我很用心參與此次研習，且在今日的研習中，讓我印象最深刻的一句話 （一        
非常同意 非常同意 老師們的分享都好讓人感到感動/實用
非常同意 非常同意 感謝東門老師的課程分享，善用chat GPT，製圖
非常同意 非常同意 情緒語言的設計蠻有趣的，回學校可以試著帶孩
同意 同意 情緒語言真的很可愛，我很願意回班級分享
非常同意 非常同意 東門國小的語言分類日記、頂埔國小的分享都好 ️

同意 同意 分享的課程結合時事和班級特色、孩子個人特質
非常同意 非常同意 內湖國小三到六年級架構很清楚，領域裡的老師
非常同意 非常同意 微晴語言😎😎
非常同意 非常同意 自己覺得每次參加綜合研習都很有安全感，很安
非常同意 非常同意 讓語言放晴
非常同意 非常同意 語言就如同天氣，影響人們的心情。
非常同意 非常同意 老師在引導學生情緒前，要先好好照顧自己的情
非常同意 非常同意 學習單，學習情緒表達，匿名給予同學安慰建議



給分享夥伴或承辧學校的意見
謝謝用心安排
感謝夥伴們的分享
無
謝謝分享不同學校推動SEL的範例，讓忙碌的一線老師不用再額外多花太多時間在備課上，謝謝
❤️

辛苦了！校內情緒起伏大的孩子比例偏高，能夠在這邊聽見其他老師分享，受益良多。謝謝！
頂埔老師分享的內容好豐富，小朋友分享的情緒事件都寫得很仔細，足見老師平日的經營和引導
覺得每個學校實行的SEL課程面向都很不一樣，所以從中學到很多教學活動設計！！
老師們都非常用心
很溫馨的研習，獲益兩桌。謝謝～
謝謝夥伴分享，受益良多。請問可以分享教案嗎？謝謝。
感謝分享的老師，從實際執行的案例收穫更多能執行的方式。
看到很多用心的老師，也感謝學校及大家給的意見及分享



謝😊😊

導很用心！
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